Jongens Pupillen 100m

Pup | tijd naam Baan Datum
FE
DC | 14.73 Otto de Fraiture Den Haag 21-10-2011 *
BA |12.10 Bas Boelsma Den Haag 28-11-2004
Jongens Pupillen 300m
Pup | tijd naam Baan Datum
FE
DC |37.14 Otto de Fraiture Den Haag 06-11-2011 *
BA |29.21 Bas Boelsma Den Haag 13-02-2005
Jongens Pupillen 500m
Pup | tijd naam Baan Datum
F E
DC | 1.16.99 | Joppe Kleiweg Den Haag 21-10-2011 *
B A | 47.61 Bas Boelsma Den Haag 28-03-2005
Jongens Pupillen 700m
Pup tijd naam Baan Datum
F E
DC
B A
Jongens Pupillen 1000m
Pup tijd naam Baan Datum
F E
DC
BA
Jongens Pupillen 1500m
Pup tijd naam Baan Datum
F E
DC
B A
Heren Junioren 100m
Jun | tijd naam Baan Datum
Cl1-2 | 11.14 | Bob van Bruggen Den Haag 14-02-2010
B1-2 | 10.14 | Sander van der Vaart | Den Haag 09-02-2003
Al-2 | 10.04 | Leon van Asten Den Haag 23-02-2003
Heren Junioren 300m
Jun | tijd naam Baan Datum
C1-2 | 26.88 | Bob van Bruggen Den Haag 31-01-2010
B1-2 | 24.72 | Sander van der Vaart | Heerenveen 26-12-2002
Al-2 | 24.54 | Leon van Asten Den Haag 23-02-2003




Heren Junioren 500m

Jun | tijd naam Baan Datum

Cl1-2 | 41.55 | Bob van Bruggen Erfurt 06-02-2010

B1-2 | 39.59 | Sander van der Vaart | Heerenveen 26-12-2002

A1-2 | 39.30 | Ruben Luijken Heerenveen 21-11-2009
Heren Junioren 1000m

Jun | tiyd naam Baan Datum

C1-2 | 1.25.81 | Bob van Bruggen Heerenveen 20-02-2010

B1-2 | 1.21.66 | Sander van der Vaart | Heerenveen 27-12-2002

A1-2 | 1.17.32 | Ruben Luijken Nijmegen 01-11-2009
Heren Junioren 1500m

Jun | tijd naam Baan Datum

C1-2 | 2.11.66 | Bob van Bruggen Berlijn 22-11-2009

B1-2 | 2.05.22 | Thomas Bos nb nb

Al1-2 | 1.54.78 | Ruben Luijken Enschede 13-02-2010
Heren Junioren 3000m

Jun | tijd naam Baan Datum

C1-2

B1-2 | 4.23.29 | Thomas Bos nb nb

Al1-2 | 3.59.72 | Ruben Luijken Heerenveen 21-11-2009
Heren Junioren 5000m

Jun tijd naam Baan Datum

C1-2

B1-2

Al-2 6.59.51 | Ruben Luijken | Erfurt 06-02-2010
Heren Neo Senioren 100m

Neo | tijd naam Baan Datum

1234 | 9.95 Leon van Asten Den Haag 01-02-2004
Heren Neo Senioren 300m

Neo | tijd naam Baan Datum

1234 | 24.54 Leon van Asten Den Haag 23-02-2003
Heren Neo Senioren 500m

Neo | tijd naam Baan Datum

1234 | 37.87 Jeroen Hairwassers | Eindhoven 20-02-1999
Heren Neo Senioren 1000m

Neo | tijd naam Baan Datum

1234 | 1.14.67 | Jeroen Hairwassers | Berlijn 12-02-1999

Heren Neo Senioren 1500m




Neo | tijd naam Baan Datum
1234 | 1.56.46 | Thomas Bos nb nb
Heren Neo Senioren 3000m
Neo | tijd naam Baan Datum
1234 | 4.04.35 | Thomas Bos nb nb
Heren Neo Senioren 5000m
Neo | tijd naam Baan Datum
1234 | 6.54.51 | Thomas Bos nb nb
Heren Neo Senioren 10000m
Neo | tijd naam Baan Datum
1234 | 16.23.19 | Yannick van Hagen | Den Haag 23-03-2009
Heren Senioren 100m
Sen | tijd naam Baan Datum
A
B
Heren Senioren 300m
Sen | tijd naam Baan Datum
A
B
Heren Senioren 500m
Sen | tijd naam Baan Datum
A 37.40 Menno Boelsma Calgary 04-12-87
B
Heren Senioren 1000m
Sen |tijd naam Baan Datum
A 1.14.67 | Jeroen Hairwassers | BP 12-02-99
B
Heren Senioren 1500m
Sen | tijd naam Baan Datum
A 1.53.16 | Thomas Bos Calgary 22-03-1992
B
Heren Senioren 3000m
Sen | tijd naam Baan Datum
A 3.56.16 | Thomas Bos Calgary 03-04-1992
B
Heren Senioren 5000m
Sen | tijd naam Baan Datum
A 6.44.24 | Thomas Bos Calgary 21-03-1992




'B

Heren Senioren 10000m

Sen | tijd naam Baan Datum
A 13.54.99 | Thomas Bos Heerenveen 19-01-1992
B
Heren Masters 100m
Mas | tijd naam Baan Datum
A
B
C
D
E
F
G
Heren Masters 300m
Mas | tijd naam Baan Datum
A
B
C
D
E
F
G
Heren Masters 500m
Mas | tijd naam Baan Datum
A 39.37 Hans Jansen Den Haag 10-12-2000
B 40.93 Hans van derDoes | Heerenveen 25-10-2011 **
C 42.71 Johan van Leeuwen | Hoorn 29-10-2011 ***
D
E 49.14 Kees Hoek Den Haag 06-11-2011 **
F
G
Heren Masters 1000m
Mas | tijd naam Baan Datum
A 1.19.60 | Hans Jansen Den Haag 04-02-2001
B 1.32.74 | Richard Heikoop Den Haag 15-10-2011 *
C
D
E 1.39.72 | Kees Hoek Den Haag 06-11-2011 **
F
G

Heren Masters 1500m




Mas | tijd naam Baan Datum
A 2.00.36 | Hans van der does | Heerenveen 15-03-2011 *
B 2.01.48 | Hans van der does | Heerenveen 25-10-2011 **
C 2.06.48 | Johan van Leeuwen | Heerenveen 25-10-2011 **
D
E
F
G

Heren Masters 3000m
Mas | tijd naam Baan Datum
A
B 4.16.93 | Johan van Leeuwen | Calgary 22-02-2007
C 4.30.97 | Johan van Leeuwen | Hoorn 29-10-2011 *
D
E
F
G

Heren Masters 5000m
Mas | tijd naam Baan Datum
A
B 7.18.41 | Johan van Leeuwen | Calgary 24-02-2007
C
D
E
F
G

Heren Masters 10000m

as | tijd naam Baan Datum
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